REGULAMIN
,.Biegu z pochodniami - PAMIECI ZOENIERZY WYKLETYCH”
Frombork, 06.03.2022r

W 2011 roku, dzien 1 marca zostat ustanowiony $wigtem panstwowym - Narodowym Dniem
Pamieci Zotnierzy Wykletych. 6 marca 2022 roku — Mlodziezowa Druzyna Pozarnicza we
Fromborku i Urzad Miasta i Gminy Frombork po raz pierwszy zorganizuje wydarzenie “Bieg
z pochodniami - Pamieci Zotierzy Wykletych”

l. ORGANIZATOR

Mtodziezowa Druzyna Pozarnicza we Fromborku, https://www.facebook.com/MDPFrombork
Tel. 784 859 201

Urzad Miasta i Gminy Frombork, http://www.frombork.pl

Tel. 55 244 06 60

Il. TRASABIEGU

Bieg odbedzie si¢ na jednym dystansie:
e Okoto 2 km chodnikami Fromborka

1. CEL BIEGU

1. Popularyzacja wiedzy na temat Zotnierzy Wykletych.

2. Podtrzymanie $wiadomosci historycznej na temat Zotnierzy Wykletych wéréd Polakow.
3. Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu i zabawy.

4. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.

IV.  TERMIN, MIEJSCE | DYSTANS.

1. Bieg odbedzie si¢ 6 marca 2022 roku.

2. Rozpoczecie biegu zaplanowano na godzing 17:30 spod budynku Ochotniczej Strazy
Pozarnej we Fromborku.

3. Trasa biegu prowadzi¢ bedzie tylko 1 wytacznie po chodnikach.

4. Biuro biegu miesci¢ si¢ bedzie w budynku Ochotniczej Strazy Pozarnej we Fromborku od
godziny 16:30.

5. Organizator ustala ograniczong liczbg miejsc — 50. Decyduje kolejno$¢ zgloszen.

6. Dystans jaki zawodnicy maja do pokonania bedzie taki sam dla wszystkich uczestnikow
okoto 2000 m bez zadnych klasyfikacji wiekowych.

7. Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogodg.

V. WARUNKI ZGLOSZENIA 1 ZASADY UCZESTNICTWA.

1. W biegu moze wzia¢ udziat kazda osoba bez wzgledu na wiek. Oswiadczenie w imieniu
0s6b niepetnoletnich podpisuja rodzice/opiekunowie prawni, ktérzy zobowigzani sg do opieki
nad dzieci podczas trwania imprezy
2.Warunkiem uczestnictwa w biegu jest dokonanie zgloszenia poprzez adres email:
mdp.frombork@gmail.com do dnia 04 marca 2022 roku. W przypadku udziatu dziecka w
biegu zgloszenia dokonuje rodzic lub opiekun prawny dziecka. Zgloszenie uwaza si¢ za
kompletne, jezeli w zgloszeniu zawarte bedg wszystkie dane uczestnika:

- imi¢ 1 nazwisko,

- wiek
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- miejscowosc,

- telefon kontaktowy.
Dokonanie zgtoszenia wraz z podpisaniem O$wiadczenia jest jednoznaczne z akceptacja
niniejszego Regulaminu. Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia kazdego
Oswiadczenia, co do ktorego istnieje podejrzenie, ze zostal wypetniony niezgodnie z prawda
oraz do zdyskwalifikowania kazdego uczestnika, wobec, ktorego istnieje uzasadnione
przekonanie, ze naruszyl warunki Regulaminu.
3.Dokonanie zgloszenia oraz Oswiadczenia jest rtOwnowazne z wyrazeniem zgody na
przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawg z dnia 10 maja 2018 roku o ochronie
danych osobowych (Dz.U.2018 poz. 1000). Uczestnikowi przystuguje prawo dostepu do
tresci swoich danych oraz ich poprawiania i usuwania.
4.Dane osobowe uczestnikow bedg wykorzystywane do wewnetrznych potrzeb
administracyjnych.
5.0rganizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym, prawo do robienia
zdje¢ i/lub filmowania, uzywania imion i nazwisk, wizerunku, podobizny lub glosu oraz
innych materiatow pochodzacych lub zwigzanych z uczestnictwem w biegu.
6.Z¢ wzgleddéw bezpieczenstwa w biegach zabroniony jest udziat osob poruszajacych si¢ na
rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach itp. oraz biegnacych ze zwierze¢tami. Zabrania si¢
wnoszenia na tras¢ biegoéw przedmiotow, ktore moga by¢ niebezpieczne dla innych
uczestnikow. Dzieci mogg biec w asyscie rodzica lub opiekuna.
7.Udziat w Biegu jest bezptatny i obejmuje tzw. pakiet startowy (medal, numer startowy).
8. Zachecamy shuzby mundurowe do startu w umundurowaniu. Nie jest to warunek konieczny,
jednak ze wzgledu na charakter biegu mundur bgdzie mile widziany.

VI. KLASYFIKACJA | NAGRODY.

1.Bieg ma charakter rekreacyjny i nie bedzie prowadzona klasyfikacja biegu.
2.Wszyscy uczestnicy po ukonczeniu biegu otrzymaja medal.

VII. UWAGI KONCOWE.

1. W czasie biegu uczestnicy zobowigzani sg do poruszania si¢ wylgcznie wyznaczong trasg
biegu — chodnikami.

2. Rodzice (lub opiekunowie) biorg petng odpowiedzialno$¢ za dziecko — uczestnika.

3. Organizator nie odpowiada za rzeczy wartoSciowe pozostawione podczas imprezy.

4. W czasie trwania wydarzenia obowigzuje zachowanie si¢ zgodnie z aktualnym
rozporzadzeniem Rady Ministrow w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow
1 zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii.

5. Jezeli ktérekolwiek z postanowien Regulaminu uznane zostanie w catosci lub czgsci za
niewazne lub niemozliwe do wyegzekwowania, to wszelkie inne postanowienia (w calo$ci
badz cze¢sci) zachowajg waznos¢ 1 wykonalnos$¢.

6. W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.
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