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W 2011 roku, dzień 1 marca został ustanowiony świętem państwowym - Narodowym Dniem 

Pamięci Żołnierzy Wyklętych. 6 marca 2022 roku – Młodzieżowa Drużyna Pożarnicza we 

Fromborku i Urząd Miasta i Gminy Frombork po raz pierwszy zorganizuje wydarzenie “Bieg 

z pochodniami - Pamięci Żołnierzy Wyklętych” 

 

I. ORGANIZATOR 

 

Młodzieżowa Drużyna Pożarnicza we Fromborku, https://www.facebook.com/MDPFrombork 

Tel. 784 859 201 

Urząd Miasta i Gminy Frombork, http://www.frombork.pl 

Tel. 55 244 06 60 

 

II. TRASA BIEGU  

 

Bieg odbędzie się na jednym dystansie: 

 Około 2 km chodnikami Fromborka 

 

III.  CEL BIEGU 

 

1. Popularyzacja wiedzy na temat Żołnierzy Wyklętych.  

2. Podtrzymanie świadomości historycznej na temat Żołnierzy Wyklętych wśród Polaków. 

3. Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu i zabawy. 

4. Promocja aktywności fizycznej i zdrowego stylu życia. 

 

IV. TERMIN, MIEJSCE I DYSTANS. 

 

1. Bieg odbędzie się 6 marca 2022 roku. 

2. Rozpoczęcie biegu zaplanowano na godzinę 17:30 spod budynku Ochotniczej Straży 

Pożarnej we Fromborku. 

3. Trasa biegu prowadzić będzie tylko i wyłącznie po chodnikach.  

4. Biuro biegu mieścić się będzie w budynku Ochotniczej Straży Pożarnej we Fromborku od 

godziny 16:30. 

5. Organizator ustala ograniczoną liczbę miejsc – 50. Decyduje kolejność zgłoszeń. 

6. Dystans jaki zawodnicy mają do pokonania będzie taki sam dla wszystkich uczestników 

około 2000 m bez żadnych klasyfikacji wiekowych. 

7. Bieg odbędzie się bez względu na pogodę. 

 

V. WARUNKI ZGŁOSZENIA I ZASADY UCZESTNICTWA. 

 

1. W biegu może wziąć udział każda osoba bez względu na wiek. Oświadczenie w imieniu 

osób niepełnoletnich podpisują rodzice/opiekunowie prawni, którzy zobowiązani są do opieki 

nad dzieci podczas trwania imprezy 

2.Warunkiem uczestnictwa w biegu jest dokonanie zgłoszenia poprzez adres email: 

mdp.frombork@gmail.com do dnia 04 marca 2022 roku. W przypadku udziału dziecka w 

biegu zgłoszenia dokonuje rodzic lub opiekun prawny dziecka. Zgłoszenie uważa się za 

kompletne, jeżeli w zgłoszeniu zawarte będą wszystkie dane uczestnika: 

    - imię i nazwisko, 

    - wiek 
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    - miejscowość, 

    - telefon kontaktowy. 

 Dokonanie zgłoszenia wraz z podpisaniem Oświadczenia jest jednoznaczne z akceptacją 

niniejszego Regulaminu. Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia każdego 

Oświadczenia, co do którego istnieje podejrzenie, że został wypełniony niezgodnie z prawdą 

oraz do zdyskwalifikowania każdego uczestnika, wobec, którego istnieje uzasadnione 

przekonanie, że naruszył warunki Regulaminu. 

3.Dokonanie zgłoszenia oraz Oświadczenia jest równoważne z wyrażeniem zgody na 

przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawą z dnia 10 maja 2018 roku o ochronie 

danych osobowych (Dz.U.2018 poz. 1000). Uczestnikowi przysługuje prawo dostępu do 

treści swoich danych oraz ich poprawiania i usuwania. 

4.Dane osobowe uczestników będą wykorzystywane do wewnętrznych potrzeb 

administracyjnych. 

5.Organizator zastrzega sobie, a także podmiotom z nim powiązanym, prawo do robienia 

zdjęć i/lub filmowania, używania imion i nazwisk, wizerunku, podobizny lub głosu oraz 

innych materiałów pochodzących lub związanych z uczestnictwem w biegu. 

6.Ze względów bezpieczeństwa w biegach zabroniony jest udział osób poruszających się na 

rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach itp. oraz biegnących ze zwierzętami. Zabrania się 

wnoszenia na trasę biegów przedmiotów, które mogą być niebezpieczne dla innych 

uczestników. Dzieci mogą biec w asyście rodzica lub opiekuna. 

7.Udział w Biegu jest bezpłatny i obejmuje tzw. pakiet startowy (medal, numer startowy). 

8. Zachęcamy służby mundurowe do startu w umundurowaniu. Nie jest to warunek konieczny, 

jednak ze względu na charakter biegu mundur będzie mile widziany. 

 

VI. KLASYFIKACJA I NAGRODY. 
 

1.Bieg ma charakter rekreacyjny i nie będzie prowadzona klasyfikacja biegu. 

2.Wszyscy uczestnicy po ukończeniu biegu otrzymają medal. 

 

VII. UWAGI KOŃCOWE. 

 

1. W czasie biegu uczestnicy zobowiązani są do poruszania się wyłącznie wyznaczoną trasą 

biegu – chodnikami. 

2. Rodzice (lub opiekunowie) biorą pełną odpowiedzialność za dziecko – uczestnika. 

3. Organizator nie odpowiada za rzeczy wartościowe pozostawione podczas imprezy. 

4. W czasie trwania wydarzenia obowiązuje zachowanie się zgodnie z aktualnym 

rozporządzeniem Rady Ministrów w sprawie ustanowienia określonych ograniczeń, nakazów 

i zakazów w związku z wystąpieniem stanu epidemii. 

5. Jeżeli którekolwiek z postanowień Regulaminu uznane zostanie w całości lub części za 

nieważne lub niemożliwe do wyegzekwowania, to wszelkie inne postanowienia (w całości 

bądź części) zachowają ważność i wykonalność. 

6. W sprawach nieujętych Regulaminem rozstrzyga Organizator. 

 
 

 

 


